
 
 
 
 

 
 

開成町は、上司のサポートが充実している
のはもちろん、若手保健師同士でも支え合い
一緒に成長していく職場です︕１〜２か月
に一度、勤務時間内で保健師全員での連絡会
が開催されるなど、保健師同士の横のつなが
りを強化する取り組みも始めています。 

開成町は小田急線 
の急行も止まり、住 
みやすい町でもあり 
ます。ぜひ皆様をお 
待ちしております︕ 
  

開成町（かいせいまち） 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

開成町の保健師活動の魅力 

人口︓18,669 人   ※令和 8 年 4 月１日現在 
面積︓6.55km2（東日本で一番狭い町︕） 
常勤保健師数︓９名（うち育児休暇 2 名） 
保健師配置︓こども課…３名+再任用 1 名 

福祉介護課……１名 
保険健康課……２名 
※令和８年４月１日現在 

合計特殊出生率︓1.43（県内２位） 
※令和５年神奈川県衛生統計年報より 
人口増加率︓7.7％（県内１位） 
※2015 年、2020 年国勢調査より算出 

 あじさいちゃん 

保健師の採用情報については、開成町ホ
ームページ内で随時公開していきます。 

開成町 職員採用 

【採用に関するお問い合わせ】 
総務課 総務班 ☎0465-83-2331 

【保健師活動等に関するお問い合わせ】 
保険健康課 健康づくり班  
☎0465-84-0328 

←フレイルサポータ
ーとともにフレイ
ルチェックで地域
を巡回︕ 

3,4 か月児健診→ 
での問診の様子 
母子保健担当は、
乳幼児健診にほぼ
出席します 

東日本で一番面積が小さい開成町だからこその保健師活動３つの魅力︕ 
住民との距離が近い︕ 
訪問などで地域に出ると

「保健師さーん」と声をかけ
られます。それは、保健師が訪
問や事業などで住民と深く接
する機会が多いからです。 

住民と近い距離で接するこ
とができるのは、開成町の保
健師ならではです︕ 

男性保健師活躍中︕ 
現在 1 名の男性保健師が活

躍しています。この 1 名の存
在は、開成町が全ての町民の
健康を最優先に考えている証
拠です。 

男性保健師という特長を生
かした活動ができるのも開成
町の魅力です︕ 

すぐに訪問できる︕ 

多忙な保健師にとって訪
問先までの移動時間は短く
したいもの︕役場が町の中
心にあり、自転車で 10 分も
あれば訪問ができます。 

移動に係る時間が短い分、
訪問先での面談や記録を書
く時間に充てられ、効率的︕ 


