
＜横須賀市総務部人事課＞ 
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神奈川県横須賀市小川町１1 

電話番号：046-822-9863 

ファクス：046-827-3228 

 
 
 
 
           令和 8 年４月１日現在 

   母子保健では、一貫 

   した地区担当制で 

   信頼を築いています 

 

 

 

                研修の休憩時間です 

                  リラックスタイム♪ 

 

 

 

 

★全ての市民を対象に個別支援から政策づくりまで幅広い活動が可能（業務担当制と地区担当制） 

 ★保健所設置市・中核市で、地区に根差した活動が可能です 

 ★皆で意見を出し合って、作り上げる職場風土 

 ★経験値にとらわれず、得意分野を生かした業務改善が可能です 

  （若手の意見から開始した Instagram での周知で、教室参加者が増加！） 

 ★庁内連携により、保健活動の DX 化も推進中！ 

 ★保健師たちは、On も Off も、イキイキしています 

 ★他職種と連携した活動を展開。教育体制も「横須賀市保健師人材育成 

ガイドライン」に基づいた現任教育を推進しています 

 ★各配属先では、先輩たちがしっかりサポート 

  新任期にはプリセプターがつき、事業などを通して丁寧に指導しています 

  保健師同士、横のつながりも大切にしています 

   
 
＜入庁３年目の髙見さん＞ 

昨年は母子保健担当として 
個別支援などを行っていました。 
現在は母子保健関連事業を運営するための予算・ 

決算、統計などの取りまとめを担当しています。 
現場での経験を生かして事業の体制を見直し、次年度 
の事業に繋げていけることにやりがいを感じています。 
職場には様々な業務経験を持つ先輩がいて心強く、 

困った時にはいつも優しくサポートしてくださいます。 
幅広い業務に挑戦できる横須賀市で、一緒に働けたら 
嬉しいです♪ 

人口 363,912 人 

職員数 3,218 人 

保健師数 76 人 （4 部 11 課） 

主な 

配属先 

保健所・健康福祉センター 

健康増進課・健康管理支援課 

地域福祉課 

こども家庭支援課 

人事課            等 

横須賀市（よこすかし） 

自治体概要 活動風景 

先輩保健師からメッセ－ジ 問合せ先 

横須賀市の保健師活動の魅力 


