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日時： 2026 年 2 月 25 日（水） 17:00～20:00 

会場： 神奈川県立青少年センター（受付:２階 活動室１) 

 

 
１7：００～ 18：00～ 20：００ 

受付開始 

（活動室１） 

星空観察の 

事前レクチャー 

星空観察（屋上） 
※ 雨天の場合は室内で天体シミュレーションを行います 

終了 星空観察以外にも色々なワークを用意しています（活動室１） 

一人でも楽しめる筆ペン習字、コラージュ、ぬり絵など 
複数で楽しめるトランプ、ジェンガ、将棋など なつかしのヨーヨー、けん玉など 

 

 
 
 

ひきこもり状態から 何かを変えたいと思った 

そんなあなたに訪ねてほしい 

気持ちが向いたときに 立ち寄ってください 

プログラム 

神奈川県立青少年センター 青少年サポート課 

궭궮０４５－２６３－４４６７ 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/index.html 

電子メールはホームページから「問合せフォームメール」をご利用ください 

問 合 せ先  

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/index.html


 
 
 

 

 

神奈川県立青少年センター 

【受付】 ２階 活動室１ 

（神奈川県横浜市西区紅葉ケ丘９－１） 

 

JR 根岸線「桜木町駅」北口改札から徒歩約８分 

横浜市営地下鉄「桜木町駅」から徒歩約 10 分 

京浜急行「日ノ出町駅」から徒歩約 13 分 

 

 

 

 

 事前の申し込みは不要です。直接、会場にお越しください。 

 時間の途中から参加したり退出したりできます。プログラムについては、一部の参加や見学でも

構いません。 

 星空観察は屋上に移動して行うので、暖かい服装で参加してください。 

 参加対象は、当事者の皆さんです（ご家族や支援者は別の機会をご利用ください）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加方法ほか 

会場案内 

い～～ばしょ紅葉坂

※星空観察は 2 月 25 日（水）のみです

 い～～ばしょ二宮 
日時： １月 9 日（金） 13:00～16:00 

会場： 二宮町町民センター 2 階 2B クラブ室 

神奈川県中郡二宮町二宮 961（JR 二宮駅北口から徒歩７分） 

TEL:0463-71-0141 
 

 い～～ばしょ大和 ★女性対象（孤独・孤立を感じている女性を対象としたプログラムです） 

日時： 2 月 3 日（火） 13:00～16:00 

会場： 大和市市民交流拠点ポラリス Room1～3 

神奈川県大和市中央林間 1-３-１（中央林間駅から徒歩 3 分） 

TEL: 046-274-4361 
 

 い～～ばしょ南足柄 
日時： 3 月 10 日（火） 13:00～16:00 

会場： 南足柄市りんどう会館 ３階 大会議室 

神奈川県南足柄市関本 403-2（大雄山駅から徒歩 5 分） 

TEL: 0465-72-0070 

2026 年１～３月開催 い～～ばしょのご案内 


