
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 

 

 

神奈川県版 

子どもの健全育成プログラム 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年 10 月版 

 

 

 神奈川県福祉子どもみらい局 

 福祉部生活援護課 



はじめに 

 

平成26年１月に「子どもの貧困対策の推進に関する法律」が施行、令和元年９月

に改正法が施行され、子どもの貧困に対する取組みの推進とともに、民間団体や地

域での多様な取組み等により、支援が広がってきました。 

令和５年４月には、新たに子ども家庭庁が設置され、子ども・若者の育ちに対す

る社会的な関心が高まっています。 

令和５年12月には子ども大綱が閣議決定され、令和６年６月には「子どもの貧困

対策の推進に関する法律」が一部改正され法律の題名が「こどもの貧困の解消に向

けた対策の推進に関する法律」となり、子どもの現在の貧困を解消するとともに、

子どもの将来の貧困を防ぐこと、妊娠から出産まで及びその子どもが大人になるま

での過程の各段階における支援が切れ目なく行われることなどが求められています。 

本県では、平成22年度から25年度まで、生活保護世帯の「子どもの健全育成プロ

グラム策定推進モデル事業」に取り組み、県所管の保健福祉事務所に、子どもや親

（養育者）に直接的・継続的に関わる「子ども支援員」を配置してきました。また、

子どもの成長や家庭が抱える課題に即し、福祉事務所が関係機関と連携・協働し、

組織的に支援するための「子どもの健全育成プログラム」（６つのプログラム）を

策定し、その活用の普及・推進に取り組んできました。 

これらの取組みは、モデル事業が終了した平成26年度も国庫補助を活用しながら

実施し、平成27年４月からは、生活困窮者自立支援法の施行に伴い、事業の対象者

を生活保護受給世帯のみではなく、生活困窮世帯へ拡げて事業を継続してきました。

令和６年度からは、体験格差の是正を図るため、生活困窮世帯の子どもの体験促進

事業を展開しています。 

乳幼児期から子どもの自立までには様々な制度による支援があり、生活保護を含

む生活困窮世帯の子どもの支援には、それらの制度も活用しながら支援を組み立て

る必要があります。この「子どもの健全育成プログラム」は、支援の実践の場で役

立てられる具体的な情報をまとめたもので、教育、青少年、労働、福祉の各分野が

一体となって、連携・協働して横断的な取り組みが促進されるよう作成したもので

す。 

物価高騰等の影響により、生活再建が困難で生活に困窮する世帯は、更に増加す

ることが見込まれます。生活に困窮する世帯の子どもたちが将来に希望を持って進

学先や就職先を自らの意思で選択できるよう支援を継続してくことが強く求められ

ています。 

今回のプログラム改定版も、各関係機関の御協力により、完成することができま

した。ここに改めてお礼申し上げます。 

今後も、このプログラムが、福祉事務所はもとより、学校や児童相談所などの関

係機関、ＮＰＯ法人による支援活動において、幅広く御活用いただければ、幸いで

す。 

 

令和７年10月 

     神奈川県福祉子どもみらい局福祉部生活援護課長 垣中 直也 
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