
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 6 年 7 月 5 日（金） 

コース：和田バス停―醍醐峠―山の神―和田バス停 

天気： 晴れ 

温度：27℃（12 時頃、山の神付近にて） 

 

●今回のコースは、登り下りどちらもしばらくは沢に沿って進みます。清涼感を味わうとまでは

言い難いですが、幾分暑さはやわらぎました。 

醍醐峠方面                   山の神方面 

 

 

●動く気配を感じたので振り向くとマムシでした。強い毒性のあるヘビです。刺激しないように

写真だけ撮りました。しばらく歩くとこんどはマムシグサの仲間。茎の模様や花の形が鎌首をも

たげているのに似ていることから付いた名前です。 

 

 



●オニグルミが落ちていました。みどり色の果皮が朽ちると、硬い殻が現れます。ネズミは穴を

あけて中の実を食べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●花はほとんど見かけませんでしたが、ヤマアジサイと登山口周辺ではネムノキが咲いていまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ヤマアジサイ                ネムノキ 

 

●沢沿いではメマトイに悩まされました。目の周りを飛び回る目障りな虫です。撮影の邪魔もさ

れました。カメラのレンズを目と間違えたのでしょうか、払ってもなかなか離れてくれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              メマトイが写ってしまった写真 

 


