
陣馬・相模湖方面の自然公園情報 
 

日付：令和 3 年 9 月 1 日（水） 

コース：・千木良―弁天橋―相模湖大橋 ・鼠（ねん）坂―顕鏡寺  

天気：曇り 

 

外出が難しい方も多い社会状況ですが、パークレンジャーの活動情報を見てお楽しみください。 

 

＜見どころなど＞ 

●東海自然歩道は東京から大阪までを結ぶ長距離自然歩道のひとつです。小仏城山・嵐山・石老

山への登山道はこの東海自然歩道の一部になっています。そのため山と山を結ぶ一般道も含め

た接続区間もコースに含まれます。 

 

●この日は、嵐山から小仏城山と嵐山から石老山の接続区間を巡視しました。設備の点検が主な

業務でした。 

木道や柵の点検       指導標や看板の点検       公衆便所の点検 

 

●弁天橋周辺の景観など、千木良から相模湖大橋への区間は見どころがいくつかあります。相模

湖駅までのバス移動に替えて歩いてみても良いでしょう。歩き足りない時は、嵐山に足を延ばす

こともできます。 

         弁天橋周辺                弁天橋からの眺め 

 

 



＜登山道情報＞ 

●接続区間でも随所に指導標が設置してあります。見落とさないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

接続区間の指導標 

 

●顕鏡寺から石老山へのコースは令和元年の台風被害により通行止めになっています。無理に

入山して遭難する事故が多発しています。石老山へは他のコースを利用して下さい。 

鼠（ねん）坂から顕鏡寺までは、石老山―大明神の周回コースや嵐山からの接続に使うことが主

なので、今は歩く人は少ないようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鼠坂（ねん）坂から顕鏡寺の間の様子 

 

●令和 3 年 9 月 3 日現在の登山道通行状況です。通行の際は最新の情報をご確認ください。 

 

＜自然情報＞ 

●咲いていた主な花です。 

ヤマホホトギス        ツリガネニンジン       センニンソウ 


