
      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ともいきフレンド”は、津久井やまゆり園等の利用者と“友

だち”のような交流を通して障がいに対する理解を深め、障が

い当事者の想いや希望を踏まえた意思決定をサポートする地

域人材です。 
  
津久井やまゆり園を拠点に、障がい当事者の想いや希望な

どを踏まえた意思決定支援の取組を後押しするスキームを構

築し、共生社会（ともいき化）の実現を目指します。 

ともいきフレンド 

◆事業主体 神奈川県 

◆協力事業所 神奈川県立津久井やまゆり園・関連事業所 

◆実施主体（中間支援組織） 田園調布学園大学 

【事業主体】 神奈川県 

【協力事業所】 神奈川県立津久井やまゆり園・関連事業所 

【実施主体】 田園調布学園大学人間福祉学部社会福祉学科 

社会福祉研究グループ 

〒215-８５４２ 神奈川県川崎市麻生区東百合丘 3-4-1 

             田園調布学園大学 ５号館 

☎ 044-966-9211 (代表)   

☎ 080-5430-2414（直通） 

✉ tomoiki@a.dcu.ac.jp 

障がい理解を深め、共に生きる社会を支える地域人材 

令和 8年度 ともいきフレンド事業 

ともいきフレンド事業の周知 

地元団体や学生等と連携し、SNS 投稿や YouTube ショ

ート動画を定期的に制作・配信を通じ、事業の周知と地域参

加を促進するための広報活動を共同で実施します。 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)説明会等を経て、事業に興味関心のある方をフレンド希望者として予備登録をいただきます。 

(2)フレンド予備登録者に対し事前研修を実施し、修了した方をフレンドとして名簿に登載します。 

(3)フレンド名簿登載者へ適宜交流事業のご案内を行ないます。 

(4)交流事業の参加を重ねる中で、親交が築かれ交流事業とは別にチームで買い物や外出などを随時 

実施頂きます。 

(5)ともいきフレンドとしての活動を振り返るワークショップにご参加頂きます。 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時 間 テーマ 

令和 8 年 

9 月～12 月まで 

同一内容で4回開催 

（予定） 

13：30 

  

16：30 

・事業説明・津久井やまゆり園の活動と利用者理解 

・コミュニティガーデンが育む交流とつながりのデザイン 

・障がい者の権利擁護と意思決定支援の実践 

・地域の中での支え合いと社会資源の理解 

ともいきフレンドの概要 

（１）登録 

（５）ふりかえり 

（２）事前研修 

ともいきフレンドとしての活動を希望される方は、先ず予備登

録をいただきます。所定の様式に必要事項をご記入の上、ご提

出いただくことで、予備登録となります。 

【要件】 

・障がい理解を深め、共に支え合う社会の実現に向けた活動に関心のある概ね 

１５歳以上の方 

・自家用車あるいは公共交通機関を使い概ね月２回程度津久井やまゆり園及び

その周辺地域に出向き活動することが可能な方。 

（３）交流事業 

予備登録いただいた方は、初めて障がい者と接すること

を前提とした基礎的なふるまいや、期待する活動や心掛

け等を学ぶ事前研修（半日間）を受講いただきます。 

ともいきフレンドとして、月 2 回程度津久井やまゆり園等の利用者との交流機会に

参加いただきます。津久井やまゆり園の利用者と交流を通じ、ともいきフレンドとし

ての知見と経験を深めていただきます。 

田園調布学園大学（2026）「農業体験型地域交流プロジェクト 運営業務委託実績報告書」より 

・ともいきフレンドに登録された方にはボランティア活動保険の加入を行います。 

（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動保険補償期間：令和９年３月末まで） 

・交流事業参加に際し実費相当額（交通費・飲食費等）をお支払いします。 

・交流事業では、「つながり創出コーディネーター」が適宜サポートを行います。 

ともいきフレンドとしての活動を振り返るワーク

ショップに参加いただきます。 

      

実施時期：令和 9 年２月上旬（予定）  

会 場：相模湖合同庁舎 

ともいきフレンド養成の流れ 

・ともいきフレンドの予備登録を頂いた方に、事前研修を受講頂きます。 

・事前研修を受講頂くことで、ともいきフレンドとして登録されます。 

ともいきフレンドと利用者との親交が築かれ、交流事業とは別にチームで買い物や

外出などを随時の実施した場合は、本事業の一環としての活動（チーム活動）と位置

づけ、活動参加に関する実費相当額をお支払いします。 

（４）チーム活動 

（１）募集 
フレンド希望者 

（予備登録） 

（２）事前研修 
フレンド 

（名簿登載） 

（３）交流事業 
月２回程度 

※交流深化と特定の

仲間づくり 

（４）チーム活動 
随時 

 

（５）ふりかえり 

※会場は全て津久井やまゆり園を予定しています。 

～
 


