
表丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 5年 5月 10日（水） 

コース：菩提峠－二ノ塔－三ノ塔 

天気：晴れ 

 

● 春の植物で山も色鮮やかになりました。暖かくなり気持ちが良いですが、ヤマビルも見かけ

るようになり、今回の巡視ではヤマビルを 5匹ほど確認しました。ヤマビル対策を行い、登山を

お楽しみください。 

 

 

倒木から生えている新芽 

 

 
ナツトウダイ     

 

トウゴクミツバツツジ 

 

 
コケリンドウ

  



 

● 二ノ塔山頂では、雪が残った富士山が見えました。富士山を眺めながら野外卓でひと休みし

てはいかがでしょうか。 

 

 

二ノ塔から見える富士山 

 

 

● 巡視の途中、野生動物の痕跡を見つけました。木道横の斜面にはシカの足跡、登山道の目立

つ場所にはテンの落とし物がありました。なぜ、目立つ場所に糞をするのでしょうか・・？ 

 

 

シカの足跡 
 

テンの糞    

  



●また、見た目がよく似た 2種の生き物との出会いもありました。ニホンカナヘビは木道で日光

浴の最中でした。ヒガシニホントカゲは木道脇の草の間にいました。ヒガシニホントカゲはニホ

ンカナヘビよりも皮膚に光沢感があります。 

 

 

ニホンカナヘビは長い尾を持つ 

 

ヒガシニホントカゲは光沢感があり、 

尾はニホンカナヘビと比べて短い  

 

●三ノ塔山頂付近の登山道からはシロヤシオの開花が確認できました。 

 

 

開花しているシロヤシオ（写真下部） 

  

 

 

 

 

 


