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令和７年度 難病講演会等予定

対象疾患 講演会テーマ 講師（敬称略） 開催日 会場 申込・問合せ先 備考

全疾患
生きる意味～難病とともに生きる
（相談会・座談会同時開催）

すこやかさゆたかさの未来研究所
畠中一郎氏

11月11日(火）
13:30～15:30

会場：平塚保健福祉事務所
３階大会議室

参加方法：対面

平塚保健福祉事務所
保健予防課
0463-32-0130

平塚市・大磯町・二宮
町にお住いの難病患
者と家族が優先

全疾患 自宅でできるリハビリ教室

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター

8月28日（木）
終了しました

会場：平塚保健福祉事務所
秦野センター 講堂

参加方法：対面

平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課
0463-82-1428（代）

参加者多数の場合、
管内住民を優先
※テーマや講師が変
更になる場合あり、
詳細は同左問合せ。

全疾患
難病患者を支える家族・支援者の
こころが軽くなる会

東京福祉大学 専任講師
鎌田 依里 氏
Infora代表
南光 開斗 氏

10月20日（月）
13:30～16:00

会場：鎌倉保健福祉事務所
講堂

参加方法：対面、ZOOM

鎌倉保健福祉事務所
保健予防課
0467-24-3900

オンラインは前半１時
間程度のみ。
現地会場では後半に
難病カフェを開催

神経系疾患 早期にはじめるリハビリ教室

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

①9月19日（金）
②３月６日（金）
13:30～15:30

会場：
①逗子市福祉会館
②鎌倉保健福祉事務所
講堂

参加方法：対面

鎌倉保健福祉事務所
保健予防課
0467-24-3900

定員10名程度
鎌倉市・逗子市・葉山
町在住の方が優先

全疾患
自分らしい生き方と逝き方
（従事者研修会を兼ねる）

非営利一般社団法人 大慈苑代表
僧侶 看護師
玉置 妙憂 氏

10月16日（木）
14：00～16：00

会場：鎌倉保健福祉事務所
三崎センター衛生教育室

参加方法：対面、ZOOM

鎌倉保健福祉事務所
三崎センター
保健予防課
０４６－８８２－６８１１

全疾患
「自宅でできるリハビリ
～運動&交流会～」

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

５月27日（火）
11月27日（木）
13:30～15:30

会場：小田原合同庁舎
２階２FG会議室

参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
保健予防課
0465-32-8000（代）

定員10名程度
参加者多数の場合、
管内住民を優先

筋ジストロフィー
筋ジストロフィー

「最新の医療情報と福祉サービス」

国立病院機構箱根病院
北尾 るり子 氏
山田 宗伸 氏

10月31日（金）
14:00～16:30

会場：おだわら市民交流
センター UMECO

参加方法：対面

●講演会申込み：

二次元コード（チラシ記載）または
045-321-2711
●医療相談会申込み：

045-321-2711
●問合せ：

かながわ難病相談・支援センター
045-312-1121（代）

定員30名
かながわ難病相談・
支援センター主催
※講演内容のみ後日
Youtube限定配信
（要申込）

全疾患
リハビリ教室

（難病患者と家族のつどい同時開催）

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

12月10日(水） 午後
（予定）

会場：足柄上合同庁舎
参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
足柄上センター
保健予防課
０４６５－８３－５１１１

参加者多数の場合、
管内住民を優先



令和７年度 難病講演会等予定

対象疾患 講演会テーマ 講師（敬称略） 開催日 会場 申込・問合せ先 備考

神経系疾患等
神経難病を知る 治療と生活のヒント
（仮）

調整中
11月19日（水）
午後（予定）

会場：足柄上合同庁舎
参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
足柄上センター
保健予防課
0465-83-5111(代）

参加者多数の場合、
管内住民を優先

パーキンソン病
「パーキンソン病

いきいきリハビリ教室・交流会」

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

12月17日（水）
14:00～16:30

（受付13：30～）

会場：厚木合同庁舎
２号館4階AB会議室

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
保健予防課
046-224-1111（代）

定員25名（先着順）
厚木市・海老名市・座
間市・愛川町・清川村
の在住の方が優先

神経系疾患
講演会
「神経難病 ～病気と治療の理解、

生活で気を付けること」
交流会

北里大学 医学部脳神経内科学
診療准教授 永井真貴子 氏

全国ﾊﾟｰｷﾝｿﾝ病友の会神奈川県支部

9月25日（木）
14:30～16:45

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面・オンライン

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

申し込み多数の場合、
大和市・綾瀬市在住
の方が優先

神経系疾患等
難病リハビリ教室 ①
「転ばぬ先の体づくり
～筋トレとリラクゼーション」

訪問看護リハビリステーション
ケアフォレスト大和
理学療法士・呼吸療法認定士
中島 活弥氏

10月1日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
大和市・綾瀬市在住
の方が優先

神経系疾患等
難病リハビリ教室 ②
「息切れしない体へ
～呼吸筋ストレッチ体操」

訪問看護リハビリステーション
ケアフォレスト大和
理学療法士・呼吸療法認定士
中島 活弥氏

10月22日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
大和市・綾瀬市在住
の方が優先

神経系疾患等
難病リハビリ教室 ③
「おいしく安全に食べる
～新・飲み込み力アップ体操」

訪問看護リハビリステーション
ケアフォレスト大和

理学療法士・呼吸療法認定士
中島 活弥氏

11月19日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
大和市・綾瀬市在住
の方が優先

神経系疾患等
難病リハビリ教室 ④
「リズムにのって楽しく
～音楽療法でリハビリ」

公益財団法人東京ミュージックボラ
ンティア協会
音楽療法士 小田綾子氏

12月3日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
大和市・綾瀬市在住
の方が優先
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