
平成24～28年度　特定健診・特定保健指導実施状況

1.保険者別の特定健康診査の実施率の推移

市町村国保 協会けんぽ 健保組合・共済等

H24 24.6% 35.3% 60.8%

H25 25.1% 32.0% 71.7%

H26 26.5% 42.4% 71.9%

H27 27.2% 43.6% 72.7%

H28 27.0% 43.6% 75.0%

出典：厚生労働省「特定健康診査・特定保健指導の実施状況に関するデータ（平成24年度～平成28年度）」
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2.保険者別の特定保健指導の実施率の推移

市町村国保 国保組合 協会けんぽ 船員保険 健保組合 共済組合

H24 8.7% 10.6% 6.8% 12.7% 14.9% 10.9%

H25 10.7% 8.7% 9.1% 21.2% 15.0% 10.8%

H26 10.2% 9.1% 7.6% 18.1% 14.6% 11.4%

H27 10.7% 7.1% 6.6% 18.5% 14.5% 12.6%

H28 10.6% 7.4% 6.6% 18.3% 16.1% 19.0%

出典：厚生労働省「特定健康診査・特定保健指導の実施状況に関するデータ（平成24年度～平成28年度）」
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