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② 友達といっしょにできること 

 

 

 

 

教 材 健康な生活や良好な生活かん境
きょう

を守るためのしょ活動① 

ごみが多くなってしまう原因
げんいん

についてまとめてみましょう。 

ごみを少なくするための行動計画を立てましょう。 

① 自分ができること 

 

 

 

 

③ 多くの人と力を合わせてできること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみを減
へ

らすための「３Ｒ」 
それぞれの活動をふり返ってみましょう。 

「リデュース（ごみを出さない）」 
「リユース（使えるものはくり返し使う）」 

「リサイクル（原料にもどして再利用
さ い り よ う

する）」 

         

○自分たちが取り組むこ
とだけではなく，まわ
りの人たちによびかけ
る方法も考えてみまし
ょう。 

○今すぐにはできなくて

も大人
お と な

になったらした

いことについてもまと

めてみましょう。 

 

健康な生活や良好な生活かん境
きょう

を守るためのしょ活動 

    年      組      番 名前 

ごみが多くなってしまう原因
げんいん

についてまとめてみましょう。 

 

○ 自分の家や学校から出されるごみの種類や量
を調べてみましょう。 

○ 自分の住んでいる地いきのごみの出し方のル
ールを調べてみましょう。 
 

         

ポイント 

ポイント 

ポイント 

教材4－(3)ワークシートの解
か い

説
せ つ

 


