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　子育ては出産後から─そう思われ

がちですが、実際は妊娠中から産後、

そして子育て期まで、切れ目のない支

援が求められています。「今の悩みをどこに相談し

たらいいかわからない」─そんな声を1人でも減ら

したいという思いから、私たちは妊娠中から安心

して子育てができる地域づくりを目指し、体ケア

講座の開催や、国家資格を持つ専門家と協力した

からだケア冊子の配布を通じて、知識の啓発に取

り組んでいます。さらに、「子育て情報発信」「多

文化交流」「みんなの食堂」「居場所づくり」など

を通じて、人と街がつながる橋渡しをしています。

どんなに制度が整っていても、行政の支援が届き

にくい場所はあります。また、自分たちだけで行

う支援にも限界があります。だからこそ、地域・企

業・団体・行政が協力し、地域の力を合わせて、必

要な人へ支援を届けるしくみづくりを進めています。

04　奨励賞

実績実績

▲  “助けてくれる人がいる”を実感できる居場所
　「スマイルひろば」

▲ 母子手帳と共に配布「からだケア BOOK」

誰もが参加できる「ゆるやかな地域共生」の
しくみづくり

ざま子育て応援プロジェクト！

代表　高澤 真奈美

2016 年 11月

座間市

ざま子育て応援プロジェクト！
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　住宅街の空き家を活用して、地域住民で平戸

平和台地区地域運営協議会を立ち上げ、地域の

子どもから高齢者までの多世代交流やつながり

を目的とした場づくり、地域交流拠点「にこにこ

ハウス」を行っています。「孤食防止・多世代交流

を目的に手作りランチ会、にこにこサロン」「子育

て中の親子が集まれる子育てサロン」「フリース

ペースの飲み物提供」「貸室の提供」を行ってい

ます。その他に、ハロウィンイベントや男性の方の

集客を目的にアルコールを提供した集いの場等も

行っています。たくさんの人が、集まり温かい気持

ちでにこにこ笑顔になれるように努めていきます。

05　奨励賞

実績実績

▲ 会議の様子

▲ ハロウィン準備の様子

空き家を活用してだれもがふらっと立ち寄れる
地域交流拠点づくり

平戸平和台地区地域運営協議会

委員長　望月　信

2017 年 11月

横浜市戸塚区

平戸平和台地区地域運営協議会
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　在日暦の浅い外国人親子は、言葉や文化的な壁

によって孤独な育児に陥りやすいことから、外国

人の子育て支援事業や子ども多文化交流事業を

通して、地域の人や情報とつながるコミュニティ支

援を行っています。最初は、小さな子どもとイベン

トに参加していた外国出身の母親たちが今では

団体の運営メンバーとなって企画運営などを担当

し、担い手として成長しています。これからも外国

出身者の地域参画を促し、活躍の場をつくってい

きます。

06　奨励賞

実績実績

▲ 多文化プレイグループの様子

▲ イースターイベントの様子

外国人親子を包摂する多文化の地域づくり

NPO 法人　Sharing Caring Culture

代表理事　三坂 慶子

2014 年 ２月

横浜市都筑区

NPO 法人　

Sharing Caring Culture
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　35年で幕を閉じた「私設ゆりがおか児童図書

館」（故渋谷益左右・たけ創設）の理念と蔵書、

人の繋がりを受け継いで開いた「ほんの森」。

　赤ちゃんからシニアまで一緒に、おはなし会と

わらべうたを楽しみ、工作したりおしゃべりした

り…。「本・子ども・自然」がテーマの色々な催し

「本はともだち」も大好評。歴史を繋ぎ、本と子

どもを繋ぎ、人と人を繋ぐ、みんなの心のオアシス

です。子どもたちが本の世界をたっぷり楽しんでく

れますように、その未来が平和で豊かなものであ

りますように、と願っています。

07　奨励賞

実績実績

▲ 動物たちの楽器を作って合奏　（クリスマス音楽会）の様子

▲「本はともだち」恐竜博士がやってくる、の様子

にぎやかな “みんなのとしょかん”
「白山子ども図書館 ほんの森」

虹の会

代表　米倉 由布子

2012 年 ３月

川崎市麻生区

虹の会
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　地球学校の「地球っ子教室」は2003年より、外

国につながる小中学生に日本語・教科学習支援を

無料で実施しています。学校や学年を越えた子ど

も同士の交流の場であり、多様な年代の安心でき

る大人がいる第三の居場所にもなっています。現

在は対面とオンラインで毎週土曜日ほか開催し、

2024年度は延べ1000人以上の子どもが参加しま

した。

　これまでの支援経験をもとに、オリジナル教材

「もぐらんワーク」も作成・公開しています。

08　奨励賞

実績実績

▲ 「もぐらんワーク（Webサイト版）」もぐらんとあそぼう

　　を体験している様子

▲ 学習イベント「漢字王決定戦」の様子

親の事情で来日した外国につながる子どもたちの　
日本語・学習支援

特定非営利活動法人　地球学校

理事長　丸山 伊津紀

2000 年 ３月

横浜市栄区

特定非営利活動法人　

地球学校


