
西丹沢方面の自然公園情報 
日付：令和６年８月 21日（水） 

コース：モロクボ沢ノ頭－畦ヶ丸－善六ノタワ－西丹沢ビジターセンター 

天気：曇り 気温：25℃（畦ヶ丸避難小屋、12時頃） 

 

●西沢は本棚や下棚などの滝や堰堤の上にある緩やかな流れの場所があり、涼むのに最適な場

所です。しかし、よく見ると落石や急斜面の上にあるなど危険な箇所も多くあります。水遊び

などに夢中になりすぎて危険な箇所に近づきすぎないよう気をつけてください。 

   

 

●秋が近づくにつれてキノコの発生が多くなってきました。様々な色や形のキノコが目を楽し

ませてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堰堤の上（左写真）は穏やかでも後ろ（右写真）は崖になっています 

下棚沢出合周辺 下棚沢出合近くにある落石注意看板 



  

 

●ブナの幹にイワギボウシの花が咲いているのを見つけました。沢沿いのイワタバコの花はも

う終わっているようです。これらの植物は丹沢大山国定公園内で指定植物に認定されており、

許可なく採取することは禁止されています。指定植物に限らず花などの植物は見て楽しむだ

けにしましょう。 

  

 

  

 

イワギボウシ イワタバコ 

タマアジサイ ミヤマシキミ 


