
西丹沢方面の自然公園情報 
 

日付：令和 6 年 7 月 19 日（金） 

コース：浅瀬入口－権現山―細川橋 

天気： 晴れ 

温度：24℃（12 時頃、二本杉峠にて） 

 

●権現山はミツマタが開花する時期に多くの登山者で賑わいます。その頃の木々は冬枯れの様相

です。この日の山頂周辺のブナ林は緑豊かで、季節を変えると違う山を歩いているようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●浅瀬入口側登山口周辺では、つぼみから咲き始めのマツカゼソウがありました。ヤマビルのお

出迎えにも会いました。権現山で巡視中にヤマビルを確認したのは初めてだと思います。 

 



●細川沢周辺のスギ林は 5 年程前に間伐が行われました。明るくなった林床にはミツマタが茂っ

ています。ミツマタの成長する力を感じます。 

        2019 年 6 月                  現在 

 

●タマゴタケを所々で見かけました。左下の写真のタマゴタケは、小さな目と鼻に髭の生えた動

物の顔の様。右下写真は木の根元がゾウの足に似ていませんか？ 

 

●シカの樹皮食い痕や、イノシシが掘ったと思われる穴を見かけました。姿を見ることはありま

せんが、動物たちの生息していることがわかります。 


