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東京湾

放流魚割合

資源の動向 「中位・減少」

トラフグ 令和８年１月

生物学的特性

○分布：北海道～東シナ海

○成長：満２歳で全長40cm

○産卵期等：4～5月

対象漁業

○ふぐ延縄漁業

○小型機船底びき網漁業

〇定置網漁業

2004年に種苗放流を
開始して以降、放流魚
主体に漁獲されてきた。
2016年頃からは東京湾
で再生産が活性化し、
天然魚主体に漁獲が
増加している。2023年
の漁獲量は10トンを超
えていたが、過去５年
間では減少傾向になっ
ていることから資源動
向は「中位・減少」と判
断した。

高位

中位

低位

トラフグの年別漁獲量（県内５市場）


