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※直接お渡しするものではありません

1

６～29歳のみなさんが
まちのためにチャレンジしたいことを提案して、
選ばれたものを、県のサポートを受けながら
実行するプロジェクトです。

１ みらプロとは

Point１

実行のための
お金が最大100万円

Point２

実行のための
サポーターが支援

Point３

提案者と提案者で
交流する機会がある

さい

ていあん

えら けん う

じっこう

じっこう

さいだい まんえん

じっこう

か ね し え ん

ていあんしゃ ていあんしゃ

こうりゅう き か い

ちょくせつ わた



神奈川県に住んでいる

県内の学校等に通っている

県内の企業・団体等で働いている
2

２ みらプロに参加できる人

グループ

でも

個人

でも ＯＫ

全員が６～29歳（1997年４月２日～2020年４月１日生まれの方）

グループの代表者（個人の場合は本人）が次のどれかに当てはまる

ぜんいん
さい

ねん がつ にち ねん がつ にち かたう

だいひょう つぎ あこじん ばあい ほんにん

か な が わ け ん す

けんない がっこうとう か よ

けんない きぎょう はたら

こ じ ん

さ ん か ひと

だんたいとう
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３ みらプロの進め方

提案を応募 実行期間最終審査１次審査

まずは提案 提案書で審査 今度はプレゼン やってみよう！

4/1～6/1 6/2～6/22 7/22～8/5 8/6～R9.3/31

すす かた

ていあん おうぼ じ し ん さ さいしゅうしんさ じ っ こ う き か ん

ていあん ていあんしょ し ん さ こ ん ど
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３ みらプロの進め方 ①提案を応募

完
了

もし、間違ってても大丈夫！

みなさんが送ってくれた内容を確認して直してほしいところがあったら連絡するよ

応募フォームで入力してくれた連絡先へ連絡があるかもしれないので確認してね

提案書を

つくる

応募フォーム

を入力する

応募フォーム

で送信する

提案を応募
4/1～6/1

実行期間
8/6～R9.3/31

最終審査
7/22～8/5

１次審査
6/2～6/22

まだ18歳になっていないひとは

保護者にみらプロ実施要綱を見せて相談してね

ステップ

01
ステップ

02
ステップ

03

ていあん おうぼ じ し ん さ さいしゅうしんさ じ っ こ う き か ん

すす かた て い あ ん

ていあんしょ おうぼ

にゅうりょく

おうぼ

そ う し ん

さい

お う ぼ

ほ ご し ゃ じっしようこう み そうだん

か
ん
り
ょ
う

まちが だいじょうぶ

おく ないよう かくにん なお れんらく

おうぼ にゅうりょく れんらくさき れんらく かくにん
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３ みらプロの進め方 ②1次審査

最
終
審
査
へ

６月23日～30日までの間に

応募フォームに入力してくれたメールアドレスへ結果を連絡するよ

１次審査の

結果を待つ

提案を応募
4/1～6/1

実行期間
8/6～R9.3/31

最終審査
7/22～8/5

１次審査
6/2～6/22

部門ごとに

最大で３提案が

選ばれます

ステップ

01

すす かた

ていあん さいしゅうしんさ じ っ こ う き か んおうぼ
じ し ん さ

じ し ん さ

じ し ん さ

けっか ま

ぶもん

さいだい ていあん

えら

さ
い
し
ゅ
う
し
ん
さ

がつ にち にち あいだ

おうぼ にゅうりょく けっか れんらく
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３ みらプロの進め方 ③最終審査

実
行
へ

準備の仕方に困っても

手伝うので安心してね

最終審査の
準備をする

ショート動画を
提出する

対面審査で
プレゼンする

提案を応募
4/1～6/1

実行期間
8/6～R9.3/31

最終審査
7/22～8/5

１次審査
6/2～6/22

・ショート動画

・プレゼン資料

の準備が必要だよ

県のSNSで公開して

対面審査前まで

オンラインで投票を

募集するよ

５分間のプレゼン（発表）
＋

審査員からの質問へ答えてね

部門ごとに
最大で１提案が
選ばれます

顔は映さなくても

大丈夫だよ

ステップ

01
ステップ

02
ステップ

03

すす かた さいしゅうしんさ

ていあん
さいしゅうしんさ

じ っ こ う き か んおうぼ じ し ん さ

ぶもん

さいだい ていあん

えら

さいしゅうしんさ どうが

ていしゅつ

た い め ん し ん さ

じ ゅ ん び

じゅんび しかた こま

てつだ

どうが

しりょう

じゅんび

じ
っ
こ
う

ひつよう

かお うつ

だいじょうぶ

あんしん

けん こうかい

たいめんしんさまえ

とうひょう

ぼしゅう

ふんかん はっぴょう

しんさいん しつもん こた

日程：８月５日(水)

会場：神奈川県庁の近く
かながわけんちょうかいじょう

にってい

ちか

がつ にち すい
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３ みらプロの進め方 ④実行期間

サポーターの役割は…
① 計画やお金の使い方など一緒に考えること
② 困ったことの相談にのること
③ お金を管理すること
④ その他にも必要なことがあったら言ってね

計画を立てる 活動をする 活動結果を

報告する

提案を応募
4/1～6/1

実行期間
8/6～R9.3/31

最終審査
7/22～8/5

１次審査
6/2～6/22

ここからは

提案ごとにサポーターが

全力で支援をするよ

時期：12月頃と３月頃

会場：神奈川県庁の近く

ステップ

01
ステップ

02
ステップ

03

サポーター

すす かた じ っ こ う き か ん

ていあん おうぼ じ し ん さ さいしゅうしんさ じっこうきかん

けいかく かつどうた かつどうけっか

ほうこく

やくわり

ていあん

ぜんりょく しえん

けいかく かね つか かた いっしょ

こま そうだん

かね かんり

ほか ひつよう い

かながわけんちょうかいじょう

じ き

ちか

がつころ がつころ

かんが



４ 提案書の書き方
１ 提案者
参加してくれた人として、県のホームページに公開される名前だよ

グループのメンバーで考えたグループ
の名前を入力してね

自分で決めたニックネームを入力
してね

２ エントリー部門
年齢で決まっているよ。いちばん年上の人の年齢の部門に〇をしてね

一番年上の
人が

６～12歳 小学生部門
（2014年４月２日～2020年４月１日生まれの方）

13～18歳 中高生部門
（2008年４月２日～2014年４月１日生まれの方）

19～29歳 若 者部門
（1997年４月２日～2008年４月１日生まれの方）

8

て い あ ん し ょ か かた

ていあんしゃ

ぶ も ん

さんか こうかいひと けん なまえ

ねんれい き としうえ ねんれいひと ぶもん

いちばんとしう

ひと

さい しょうがくせいぶもん

さい ちゅうこうせいぶもん

さい わ か も の ぶ も ん

ねん がつ にち ねん がつ にち う かた

ねん がつ にち ねん がつ にちう かた

ねん がつ にち ねん がつ にち う かた

まる

かんが

なまえ にゅうりょく

じぶん き にゅうりょく

ばあい

ばあい

こじん
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４ 提案書の書き方
３ 提案事業の内容
みなさんがまちのためにチャレンジしてみたい活動の内容を入力してね

入力する場所がせまかったら自由に
大きくしていいよ

ページ数が増えてもいいよ

枠の中に図や表を入れてもいいよ

提案書の他に別の資料をつけるのは、
やめてね

次のページから
１つ１つの項目の書き方も確認しよう

ポイント

て い あ ん し ょ か かた

ていあんじぎょう

かつどう

にゅうりょく

ないよう にゅうりょく

ないよう

ばしょ じゆう

おお

すう ふ

わく なか ず ひょう い

ていあんしょ ほか べつ しりょう

つぎ

こうもく か かた かくにん



(2)提案の動機
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３ 提案書の書き方
(1)タイトル
みなさんが考えた提案に名前をつけてね

※「１ 提案者」と一緒に県のホームページに公開するよ

この活動を提案しようと思ったきっかけや理由を教えてね

(3)現状と課題
今まちや地域はどんな状況で、何が問題なのかを教えてね

データがあると説得力が増すよ

ポイント

て い あ ん し ょ か かた

なまえていあんかんが

ていあんかつどう りゆうおも おし

いま ちいき じょうきょう もんだいなに おし

せっとくりょく ま

ていあんしゃ いっしょ けん こうかい

ていあん どうき

げんじょう かだい



４ 提案書の書き方
(4)提案内容
(3)で書いた問題はどのような活動を行うと解決すると思うか

を、具体的に教えてね

活動のスケジュールも来年の３月ま
でに終わるように書いてね

若者部門で参加する場合は、お金の
使いみちも書いてみよう

(5)効果
(4)で書いた活動をするとどんな効果があると思うか書いてね

効果がありそうと思えるデータがあ
ると説得力が増すよ

ポイント

ポイント

て い あ ん し ょ か かた

もんだい

せっとくりょく

て い あ ん な い よ う

こ う か

かつどう かいけつ おもか

ぐたいてき おし

かつどうか こうりょく おも か

こうか おも

ま

さんか ばあい かねわかものぶもん

かつどう らいねん がつ

お か

つか か
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５ みらプロの応募方法

４ページのとおり応募してみよう！

応募締切： 令和８年６月１日（月）

応募はこちらから

神奈川県次世代育成課
企画グループ みらプロ担当者
へ連絡してね！（電話番号：045-210-4690）

わからないことが
あったら…

お う ぼ ほ う ほ う

おうぼ
おうぼ

おうぼしめ き り れいわ ねん がつ にち
げつ

じ せ だ い い く せ い かか な が わ け ん

き か く た ん と う し ゃ

で ん わ ば ん ご うれんらく
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６ みらプロ専用応募フォームの使い方
県ホームページ（みらプロ） e-kanagawa電子申請システム e-kanagawa電子申請システム

①【「みらプロ専用応募フォーム」
はこちら】を選択

②【利用者登録せずに申し込む方は
こちら】を選択

③【同意する】を選択

④応募フォームの各設問を入力する

せ ん よ う お う ぼ つか かた

せんようおうぼ りようしゃとうろく どうい せんたく

おうぼ かくせつもん にゅうりょく

せんたくせんたく

でんししんせい でんししんせいけん

もう こ かた


