
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
園内研修リーダーの役
割について

玉川大学
教授   大豆生田 啓友 氏

聖心女子大学
教授　 髙嶋　景子 氏

・園における課題の抽出及び研修テーマ
の検討
・組織目標の設定と進捗管理

講義及び
グループ討議

２時間
30分

令和８年
６月１日（月）
14時30分～17時00
分

花咲研修室
301・302

(住所）横浜市西区
 花咲町６－145
横浜花咲ビル

2
園内研修と保育の可
視化

聖心女子大学
教授　 髙嶋　景子 氏

合同会社子どもベース
代表　佐伯　絵美 氏

・遊びデザインマップ、保育ウエブの作成
・職員の資質向上
・施設内研修の考え方

講義及び
グループ討議

２時間
30分

７月６日（月）
14時30分～17時00
分

オンライン

3
遊びの質的向上と職
員集団

聖心女子大学
教授　 髙嶋　景子 氏

関東学院大学
准教授   三谷　大紀 氏

・遊びデザインマップ、保育ウエブを分析
する
・職員への助言・指導

講義及び
グループ討議

２時間
30分

８月31日（月）
14時30分～17時00
分

横浜市技能文化会館
２階ホール

(住所）横浜市中区
万代町２－４－７

4
コーディネーター・ファ
シリテーターとしての
役割

関東学院大学
准教授   三谷　大紀 氏

合同会社子どもベース
代表　佐伯　絵美 氏

・保育所におけるリーダーの役割を理解す
る
・他機関、他職種との連携・協働
・保育実習への対応
・働きやすい環境づくり

講義及び
グループ討議

２時間
30分

10月22日（木）
14時30分～17時00
分

オンライン

5
リーダーとしての取り
組み（まとめ）

玉川大学
教授   大豆生田 啓友 氏

合同会社子どもベース
代表　佐伯　絵美 氏

・マネジメント、リーダーシップの能力
講義及び

グループ討議
２時間
30分

12月14日（月）
14時30分～17時00
分

横浜市技能文化会館
２階ホール

(住所）横浜市中区
万代町２－４－７

Ａ ３時間

令和９年
２月26日（金）
14時00分～17時00
分（時間は予定）

ミズキ－ホール
(港北区民文化センター)

（住所）横浜市港北区
綱島東１－９－10

新綱島スクエア４・５階

Ｂ ９～12月（予定） 各公開保育実施園

発表会

公開保育
（５園で実施予定のうち１園以上に参加　／　午前：公開保育、午後：協議会）

※保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５・Ａ（発表会）・Ｂ（１園以上の公開保育）のすべてを受講・参加する必要があります。

時間 総時間数 開催日程 会場 定員

15時間
30分

+
公開保育
（１園以上
に参加）

80人
（１～５・
Ａ・Ｂの

すべてを
受講・参
加できる

方）

研修カリキュラム

令和８年度

マネジメント

横浜市

研修名 講師名 内容 研修形態


