
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支

援1
武庫川女子大学　教授
倉石哲也

〇保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援を「社会で行う」ことの意味と意義
・保護者の養育力の向上につながる支援①(しつけと体罰の理解)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-1(愛着の理解,養育者の愛着スタイルの分
類)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-2(愛着の回復を目的とした保護者支援)
〇保護者に対する相談援助
・保護者に対する相談援助
・相談とは①
・相談とは②
・相談援助の基本的態度
・相談援助で役立つ知識（技術）/親の精神疾患への対応など
〇地域における子育て支援
・【基礎編】 地域子育て支援の沿革 (成り立ちと現代の課題)
・【基礎編】地域子育て支援の目的と意義
・【実践編】地域子育て支援の機能①
・【実践編】地域子育て支援の機能②
〇虐待予防
・虐待予防(気づく)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ①)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ②)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ③ )
・虐待の予防と対応(つなげる)
〇関係機関との連携、地域資源の活用
・関係機関との連携、地域資源の活用の意義
・今後重要となる連携先
・地域に開かれた子育て支援の実現と連携先
・こどもの貧困対策
・援助コミュニティ」という考え方

オンデマンド
eラーニング

12時間
2026/05/22(金)
〜
2026/07/01(水)

オンデマンド配信 100人

2
保護者支援・子育て支

援1
東雲女子大学　非常勤講師
三好冬馬

ｅラーニングでの講義・ワークを踏まえ、グループワークを行う。
講義及び

グループ討議
3時間

2026/07/08(水)
9:00-12:10

ライブ配信 100人

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～2すべての研修を受講する必要があります。

講師名 研修形態 会場

研修カリキュラム

研修名 内容 定員

令和8年度

保護者支援・子育て支援

一般社団法人　保育ICT推進協会

15時間

開催日程時間 総時間数



（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支

援2
武庫川女子大学　教授
倉石哲也

〇保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援を「社会で行う」ことの意味と意義
・保護者の養育力の向上につながる支援①(しつけと体罰の理解)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-1(愛着の理解,養育者の愛着スタイルの分
類)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-2(愛着の回復を目的とした保護者支援)
〇保護者に対する相談援助
・保護者に対する相談援助
・相談とは①
・相談とは②
・相談援助の基本的態度
・相談援助で役立つ知識（技術）/親の精神疾患への対応など
〇地域における子育て支援
・【基礎編】 地域子育て支援の沿革 (成り立ちと現代の課題)
・【基礎編】地域子育て支援の目的と意義
・【実践編】地域子育て支援の機能①
・【実践編】地域子育て支援の機能②
〇虐待予防
・虐待予防(気づく)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ①)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ②)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ③ )
・虐待の予防と対応(つなげる)
〇関係機関との連携、地域資源の活用
・関係機関との連携、地域資源の活用の意義
・今後重要となる連携先
・地域に開かれた子育て支援の実現と連携先
・こどもの貧困対策
・援助コミュニティ」という考え方

オンデマンド
eラーニング

12時間
2026/07/24(金)
〜
2026/09/02(水)

オンデマンド配信 100人

2
保護者支援・子育て支

援2
東雲女子大学　非常勤講師
三好冬馬

ｅラーニングでの講義・ワークを踏まえ、グループワークを行う。
講義及び

グループ討議
3時間

2026/09/16(水)
9:00-12:10

ライブ配信 100人

令和8年度

保護者支援・子育て支援

一般社団法人　保育ICT推進協会

15時間

開催日程時間 総時間数

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～2すべての研修を受講する必要があります。

講師名 研修形態 会場

研修カリキュラム

研修名 内容 定員



（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

1
保護者支援・子育て支

援3
武庫川女子大学　教授
倉石哲也

〇保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援・子育て支援の意義
・保護者支援を「社会で行う」ことの意味と意義
・保護者の養育力の向上につながる支援①(しつけと体罰の理解)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-1(愛着の理解,養育者の愛着スタイルの分
類)
・保護者の養育力の向上につながる支援②-2(愛着の回復を目的とした保護者支援)
〇保護者に対する相談援助
・保護者に対する相談援助
・相談とは①
・相談とは②
・相談援助の基本的態度
・相談援助で役立つ知識（技術）/親の精神疾患への対応など
〇地域における子育て支援
・【基礎編】 地域子育て支援の沿革 (成り立ちと現代の課題)
・【基礎編】地域子育て支援の目的と意義
・【実践編】地域子育て支援の機能①
・【実践編】地域子育て支援の機能②
〇虐待予防
・虐待予防(気づく)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ①)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ②)
・虐待の予防と対応(気づく から かかわる へ③ )
・虐待の予防と対応(つなげる)
〇関係機関との連携、地域資源の活用
・関係機関との連携、地域資源の活用の意義
・今後重要となる連携先
・地域に開かれた子育て支援の実現と連携先
・こどもの貧困対策
・援助コミュニティ」という考え方

オンデマンド
eラーニング

12時間
2026/09/18(金)
〜
2026/10/28(水)

オンデマンド配信 100人

2
保護者支援・子育て支

援3
東雲女子大学　非常勤講師
三好冬馬

ｅラーニングでの講義・ワークを踏まえ、グループワークを行う。
講義及び

グループ討議
3時間

2026/11/12(木)
9:00-12:10

ライブ配信 100人

令和8年度

保護者支援・子育て支援

一般社団法人　保育ICT推進協会

15時間

開催日程時間 総時間数

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～2すべての研修を受講する必要があります。

講師名 研修形態 会場

研修カリキュラム

研修名 内容 定員


