
令和７年度 アルコール教室のお知らせ 
 

アルコール教室は、アルコール問題を抱えるご本人・ご家族、関係機関の職員

等を対象に、アルコール依存症に関する知識や対応の仕方、社会資源について情

報提供し、ご本人やご家族の心のケアについて学ぶ場です。 

 

日時及び内容： 

令和７年５月 16 日（金） 午後 3 時～5 時 

           ※受付午後４時まで 
グループディスカッション 

令和７年 7 月 18 日（金） 午後 3 時～5 時 

           ※受付午後４時まで 
グループディスカッション 

令和７年 11 月 21 日（金）午後 3 時～5 時 

           ※受付午後４時まで 
グループディスカッション 

令和８年 1 月 16 日（金） 午後 3 時～5 時 

           ※受付午後４時まで 
グループディスカッション 

令和８年 3 月 13 日（金） 午後 3 時～5 時 

           ※受付午後４時まで 
グループディスカッション 

 

場所：神奈川県鎌倉保健福祉事務所 2 階 小会議室  

(部屋は変更する場合があります) 

 

対象：アルコール問題を抱えているご本人やご家族、関係機関の職員 

 

参加方法：予約は不要。当日午後３時に、鎌倉保健福祉事務所にお越しください。

受付最終時間は、午後４時までとなっています。 

 

 

 

お問合せ 

神奈川県鎌倉保健福祉事務所 

保健予防課(精神保健福祉担当) 

住所 鎌倉市由比ガ浜２－１６－１３ 

電話 ０４６７－２４－３９００(代) 


