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Malo(サモア語でこんにちは)！ 

JICA海外協力隊 2024年度 3次隊、太平洋の島国・サモアの女子校・ 

St.Mary中高等学校に PC インストラクターとして派遣中の関根明希乃です。 

今回は、１1月の思い出を振り返っていきます！！サモアに来て、いよいよ 7か

月目です！日本は今頃寒いはずですが、常夏のサモアは今日も暑いです！！笑  

シスター・アヌンシア 

担任のシスター・アヌンシアが今年いっぱいで離任し、

来年からフィジーの教会に行く為、皆の写真を撮りまし

た。カトリック系の学校なので、学校の敷地内にシスタ

ー達が住んでいて、キリスト教の授業の先生をします。

テストの問題を見たら、『お腹が空いている友達がいた

らどうしますか』など、日本で言う道徳の授業も兼ねて

いるようでした。 

生徒達に占いをして貰って驚いたのが、『将来 DV夫と

結婚する』という診断結果もあるということ…。日本なら

占いの結果の選択肢には入らないはず。それだけサモ

アではＤＶや虐待は身近なんだろうなと感じました。



まだ 11月なのに、気が早いサモア…笑 

最高学年の YEAR１１(高２)が大学入試前の自宅

学習の間、他の学年でクリスマスの出し物大会をし

ました！サモアでは、大学入試が１１月末、卒業式が

１２月半ば、１月から新年度です。 

女子校で男子の目が無いからか、皆全力で踊ってふ

ざけていて、とても面白かったです。歌と踊りが大好

きな民族です！！

サモアにはギターやウクレレ

を弾ける子が多いです 

ノリノリでダンス！ 



毎学期末恒例の Sports day！今

回も大盛り上がりでした。サモア人

はダンスが好きだから、シバ（ダン

ス）バトルなどもありました！！ 

勝って本気で喜んでいるのを見て、

青春だなあと思いました。

サモアのギャルポーズ！ 

綱引き 

ポリネシア系民族は 

力持ちが多いみたいです 



サモアは途上国ということで、たまに断水や停電が起き

たり、Gなど虫が沢山いて不衛生だったり、日本の暮ら

しと比べて不便なこともあります。しかし、サモアに来て７

か月目にして、とってもお洒落なカフェを見つけました！！

たまに息抜きに行きたいと思います。 エッグベネディクト 

友人が撮ってくれた写真 

キャラメルバナナ 

クレープ→ 

大家さんのお孫さんの誕生日

大家さんの長男のチョーチの娘・チナの 1歳のお誕生日会。大家さんの長女のメアリーの

娘・ジュリアンも先月 1歳に。チョーチの奥さんもメアリーも産後 2～4か月で次の子供を

妊娠し、2人とも今年 11月に次の赤ちゃんを産みました(年子)。サモアでは、子供が沢山

いる家庭が多いです。身体への負担が心配になります…。 

フルーツと人参のジュース 

↑メアリーの 

新しい赤ちゃん 



日本のアニメが好きで日本語に興味のある生徒が

多く、試験が終わってから学校全体が 2週間自習

ばかりだったので、日本語の授業＆日本紹介の授業

を毎日４クラスしました。サモアから日本・中国・韓

国の大学への奨学金もあります。まずは中国語と日

本語の違いを教え、それから平仮名、数字、自己紹

介の練習。『アキノセンセイ！』と呼んでくれるように

なりました泣

日本紹介の授業では、2～3コマ使い 

◆日本の人口・面積や地理・災害問題(地震が多い) 

◆日本の歴史(縄文時代から現代まで簡単に！) 

◆日本の美しい場所紹介(各都道府県ごと) 

◆年間行事や文化 

◆もったいない・いただきます・ご馳走様について(サモア人も物や食べ物を大切に！) 

を扱いました。何日間も徹夜してパワポのスライドを 230枚作りました！ 

日本の歴史の過程では、各時代大河ドラマの予告を見せて雰囲気を伝えたり、『ホタ

ルの墓』『はだしのゲン』の予告を見せて悲しい歴史を伝えたりしました。 

『もののけ姫』の予告を見せて、日本人が自然を神聖なものだと思っている価値観を

伝えたり、日本の結婚式で被る白い帽子は『角隠し』なんだよと教えたり… 

少しでも生徒達の心に何か残ったらいいな、思います。 

日本から持ってきた文字かるた 

遊びながら楽しく勉強 

生徒の腕。名前書いて

と言われた…笑 



◆１１月悲しかったこと…◆ 

カウンターパートの先生から、プログラミングの授業・テスト・採点、全て任さ

れ、長い時間かけて１人１人コードを読んで採点したのに、勝手に点数を変更さ

れて生徒に伝えられていました。とても悲しくて、校長先生に相談したけど、結局

元の点数に戻してくれませんでした。頑張って勉強した子もいるのに、フェアじゃ

ないです。沢山いる先生全員と仲良くするのは難しいなあと思いました。 

◆１１月嬉しかったこと…◆ 

日本に興味のある生徒が多く、日本の高校と St.Maryの生徒達をオンライン

で繋げられたらと思い、母校に連絡。 

また、大阪万博のサモア展でサモアに興味を持ってくれた他の日本の高校生達

とのオンライン交流が出来るかもしれないこと！上手くいけば、サモアに来てくれ

るかもしれません。生徒達に簡単な日本語の授業をした成果が出せそうです。 
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ＪＩＣＡ海外協力隊 2024年度３次隊 

サモア・ＰＣインストラクター隊員

関根明希乃

日本とは違い、自分の娘も同じ学校に通

っている先生もいます。なんと 6人もの先

生が！そして、娘がいるクラスを教えている

先生もいます。

サモア語と英語の 

先生のアリエッタと娘 

フィジー人で化学と生物の先生の 

マリアと旦那さん、娘 

フィジー人で社会の先生のゲイルと娘 


