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Malo(サモア語でこんにちは)！ 

JICA海外協力隊 2024年度 3次隊、太平洋の島国・サモアの女子校・ 

St.Mary中高等学校に PC インストラクターとして派遣中の関根明希乃です。 

今回は、１０月の思い出を振り返っていきます！！９/29（月）～10/3（金）の１

週間はお休みだったので、後輩隊員や先輩隊員の配属先巡りをしカメラマンを

してきました！※第５号にて、９/30に後輩隊員の配属先の

SamoaVictimSupportGroup(虐待保護施設)訪問の記事を書きました

 

 

 

２０１８年全日本

チャンピオンの

先輩隊員 

サモアの国旗 

先輩隊員の配属先のレスリング教室を訪問

し、カメラマンしてきました！！なんとサモアに

は、レスリング全日本チャンピオンの先輩隊員

がいます！！幼稚園生ほどの小さな子供達か

ら、オリンピックを目指す大人クラスまで教え

ているそうです。生徒の 1人は、昨年サモア

代表としてパリオリンピックに出場しました！ 



オリンピック出場を

目指す選手達！ 

オリンピックを目指して練習して、生徒

達がこれから強くなるという時に、経済

的な事情から夢を諦め、オーストラリア

やニュージーランドへ出稼ぎに行って

しまうこともあるそうです。 

子供達皆 

頑張っていました！ 



先輩隊員の配属先の、

Fagali’i小学校を訪問し

カメラマンしてきました！ 

先輩隊員 

先輩隊員は、理科や算数の授業担当 

サモアの制服は 

カラフルです 



●小学校（PrimarySchool）…５歳（YEAH１）～１３歳（YEAR８） 

●中高等学校（College）…１４歳（YEAR９）～１７歳（YEAR１２） 

※Collegeは留年アリ 

Collegeまで義務教育なものの、経済的な事情から半数しか Collegeに通えないそ

うです。また、ニュージーランドのカリキュラムを無理矢理押し込んでいる為、進度が速

く量も多くてかなり無理があるそう。 

学校によっては、まだ体罰が残っているところもあるそうです…。私の配属先の

St.Mary中高等学校はそこまで体罰は無いですが…。フラスコや試験管などの簡単

な実験道具すらなく、知識詰込み型の学習になっている点も問題です。 

人気者の先生！ 



ファイヤーダンス 

初めて見ました！ 

中の様子 

サモアには、Vailima(サモア語で”手から湧き出

た水”！)と Taula というビール二大勢力がありま

す。日本にいた頃はビールをあまり美味しいと思い

ませんでしたが、サモアに来てから好きになりまし

た！日本のビールより飲みやすい気がします。

私は普段、サモアのウポル島の北側に住んでいます。先輩隊員の方達と、南

側にあるビーチファレに泊まって来ました！ビーチファレに泊まるのは 2回目

です(※第２号の記事参照)。この茅葺き屋根の小屋の中で、蚊帳を張り、波

の音を聞きながら眠ります。シャワー施設など決して綺麗とは言えないけれ

ど、サモアの自然をめいっぱい感じられる素敵な経験が出来ました。



スパムおにぎりを

作った生徒！ 

“ココサモア”という、サモアの

カカオを使って作ったココア 

調理実習の後、他の生徒達や

先生・保護者に販売することで

商業も学べる授業が評価され、

テレビ局が取材に来ました！ 

校長先生も試食 



この英語劇は、月曜日にありました。その前の土曜日から８度越えの熱が出

ていたのですが、『写真を撮る！』と生徒達と約束してしまった為、無理して学

校に行き撮影。フラフラな中頑張りました泣 火～金曜日は、ずっと熱が下が

らずお休みすることに…。海外一人暮らしで高熱はしんどいなと思いました。

なんと、大家さん大家族の内７人も高熱でダウンしていたそう！ 

サモアに来て、半年が経ちました。２年間の任期の、４分の１が終了！！あっと

いう間だったと言いたいものの、大変なことや辛いこと、責任重くいっぱいい

っぱいなこと、上手く伝えられなくてもどかしいことばかりで、ここ数年の中で

かなりかなり長い半年に感じました。生徒達が皆良い子で慕ってくれている

ことが、唯一の励みになっています！！ 

            ２025．１１．１ 

ＪＩＣＡ海外協力隊 2024年度３次隊 

サモア・ＰＣインストラクター隊員

関根明希乃

小説原作で映画化もした、 

“クジラの島の少女”という、ニュージーラ

ンドのマオリ族の話です。マオリ族のハカ

（伝統ダンス）のシーンでは、サモアのシ

バ（伝統ダンス）と似ているからか、 

皆気合入っていました 


