
 

 

中期目標 記載項目比較表 

 

独立行政法人 

国立重度知的障害者総合施設のぞみの園 

（第５期） 

地方独立行政法人 

秋田県立療育機構 

（第４期） 

地方独立行政法人 

東京都健康長寿医療センター 

（第４期） 

中期目標の期間 中期目標の期間 中期目標の期間 

令和５年４月１日から令和 10 年３月 31 日

までの５年間 

令和７年４月１日から令和 12 年３月 31 日

までの５年間 

令和５年４月１日から令和 10 年３月 31 日

までの５年間 

国民に対して提供するサービスその他の業

務の質の向上に関する事項 

県民に提供するサービスその他の業務の質

の向上に関する事項 

都民に対して提供するサービスその他の業

務の質の向上に関する事項 

１ 自立支援のための取組 

(1) 施設入所利用者の地域移行への取組 

 (2) 施設入所利用者の高齢化に対応した

支援 

 (3) 主に知的障害・発達障害を起因とす

る著しい行動障害や社会的不適応・問

題行動等を有する者のほか、医療的ケ

アも日常的に必要になったため、地域

生活を営むことが困難な者等への支援 

２ 調査研究 

(1) 調査・研究テーマの設定 

 (2) 調査・研究の実施体制の充実 

 (3) 調査・研究の成果の積極的な普及・活

用 

 (4) 評価における指標 

３ 養成・研修 

４ 援助・助言 

５ その他の業務 

 (1) 診療所の運営 

 (2) 発達障害児・者の支援 

 (3) 地域の障害者に対する短期入所、就

労支援、日中一時支援など地域生活の

支援 

１ 質の高い療育の提供 

 (1) 疾患、障害、発達に応じたきめ細かな

療育の提供 

(2) 療育従事者の確保・育成 

(3) 利用者・家族の視点に立った療育サ

ービスの提供 

(4) より安心で信頼される療育の提供 

２ 地域療育への貢献 

３ ライフステージに応じた総合相談 

４ 専門的な支援を必要とする障害児・者

への支援 


５ 個人情報の適切な管理 

１ 高齢者の健康長寿を支える医療の提

供・普及 

 (1) 健康長寿を阻害する疾患等に対する

高齢者医療の提供 

(2) 地域における公的医療機関としての

取組 

 (3) 安心かつ信頼できる質の高い医療提

供体制の確保 

２ 高齢者の健康長寿と生活の質の向上を

目指す研究 

(1) 高齢者に特有な疾患と老年症候群を

克服するための研究 

 (2) 高齢者の地域での生活を支える研究 

(3) 老年学研究におけるリーダーシップ

の発揮 

(4) 研究成果の社会への還元 

３ 法人の資源を活用した政策課題への対

応 

 (1) 介護予防・フレイル予防の取組 

 (2) 認知症との共生・予防の取組 

４ 高齢者の医療と介護を支える専門人材

の育成 

業務運営の効率化に関する事項 業務運営の改善及び効率化に関する事項 業務運営の改善及び効率化に関する事項 

１ 効率的な業務運営体制の確立 

 (1) 効率的な業務運営体制の確立及び人

事管理に関する体制の見直し 

 (2) 業務運営の効率化に伴う経費節減 

２ 効率的かつ効果的な施設・設備の利用 

３ 合理化の推進 

１ 効率的な運営体制の構築 

２ 施設経営に携わる事務部門の職員の確

保・育成 

３ 収入の確保、費用の節減 

１ 地方独立行政法人の特性を生かした業

務の改善・効率化 

２ 適切な法人運営を行うための体制の強

化 

財務内容の改善に関する事項 財務内容の改善に関する事項 財務内容の改善に関する事項 

１ 自己収入の増加 

２ 経費の節減を見込んだ予算による業務

運営の実施 

・ 財務内容の検証・見直し １ 収入の確保 

２ コスト管理の体制強化 

その他業務運営に関する重要事項 その他業務運営に関する重要事項 その他業務運営に関する重要事項 

１ 施設整備や改修等 

２ 内部統制強化への取組 

３ 情報システム 

４ 第三者から意見等を聴取する場の確保 

１ 施設及び設備の整備に関する事項 

２ 防災・防犯対策の推進 

３ 人事に関する事項 

４ 職員の就労環境の整備 

５ 障害者差別解消の取組 

６ 中長期的な視点での経営管理の強化 

・ 法人運営におけるリスク管理の強化 

※一部は神奈川県が要約した項目名を記載している 

 

資料９ 


