
 

依存症電話相談 

月曜日、火曜日 

（年末年始・祝日を除く） 

13：30～16：30 

045-821-6937 

 

 様々な「依存症」の相
談ができます。 

本人だけでなく、ご家
族のみでの相談ができ
ます。 

詳しくは、電話にてお
問合せください。 

 

依存症面接相談 

金曜日（年末年始・祝日を除く） 

９：00～16：30 

予約制（受付時間；平日8：30～17：15） 

045-821-8822（代） 

神奈川県精神保健福祉センター 相談課 

 お酒を飲みすぎていませんか？飲みすぎと思っても何かを理由にして飲
んでいることありませんか？ 

 家族が、薬物を使っているかもしれない・・・ 

 ギャンブルのために、「借金」「隠し事」「うそをつく」を繰り返してい
ませんか？ 

 もしかしたら「依存症？」、「治療ってほどじゃないけど・・・」不安が
ある方や家族・大切な人がそう感じていたら、まず相談を 

  問合せ先 

  神奈川県精神保健福祉センター 相談課 電話：045-821-8822（代）  



アクセス 

神奈川県立 

精神医療センター 

芹が谷中学校入口 

◆ 車での来所 

 【横浜横須賀道路】「別所」インター下車 

出口交差点を右折、芹が谷中学校入口の交 差点を右
折し、神奈川県精神医療センターの先を左折 

 

◆ 電車・バスでの来所 

【京浜急行・市営地下鉄】「上大岡駅」下車 

（11番バス乗り場）芹が谷方面バスにて、15分「芹

が谷」下車徒歩15分 

 

【JR】「戸塚駅」下車 

「東口」より井土ヶ谷下町行又は横浜パークタウン行

にて10分「六ッ川四丁目」下車徒歩７分又は芹が谷

経由上大岡行バスにて15分「芹が谷」下車徒歩15分 

 

【京浜急行】「弘明寺駅」下車 

「弘明寺口」より戸塚駅東口行又は東戸塚駅東口行バ

スにて10分「六ッ川四丁目」下車徒歩７分 

問合せ先 

 神奈川県精神保健福祉センター 

 相談課 

 電話：045-821-8822（代） 


