
令和６年度　地域包括ケア推進事業における専門職員等派遣事業の派遣状況（令和６年11月現在）

番号 目的 申込市町村 事業名 派遣の目的詳細 派遣日 時間 講師（専門部会）

地域ケア会議包括版：地
域で考える自分達のPDCA
～災害時に地域の力で見
守りを継続する為に～

災害時の、地域住民の見守りを継続する為の方法論や、地域包
括や区職員等の後方支援や専門職ならではの視点による助言に
ついて検討し、住民と共有す勉強会

2月18日 13:30 ～ 15:30 学識経験者

6月10日 9:30 ～ 12:00 学識経験者

8月22日 9:30 ～ 12:00 学識経験者

9月4日 10:00 ～ 11:00 学識経験者

9月27日 15:30 ～ 17:30 学識経験者

地域ケア会議地域づくり
部会勉強会～高齢者の集
い場を増やすには～担い
手との繋げ方)

高齢者が集まる既存団体は存続の危機にあり、新たな担い手の
発掘につながらない今の時代に合った担い手候補への働きかけ
の方法等についての勉強会

9月13日 13:30 ～ 15:30 団体職員等

8月28日 14:00 ～ 16:00 団体職員等

9月27日 14:00 ～ 16:00 団体職員等

11月25日 14:00 ～ 16:00 団体職員等

令和７年
２月20日決定

14:00 ～ 16:00 団体職員等

地域ケア会議
地域ケア会議の個別事例部会において、災害時の避難や対策に
ついて考える。

9月30日 13:30 ～ 15:30 学識経験者

介護予防のため
の地域ケア個別
会議

地域ケア会議
疾病や転倒などにより入院治療を受け在宅生活に戻るが、仕事
や日々の活動に復帰できないケースがある。望む生活を送れる
よう、再自立に向けた支援方法を習得するための研修会。

令和７年
1月後半～2月
前半調整中

未定 作業療法士

〇主な派遣内容
・介護予防のための地域ケア個別会議、地域ケア会議の運営支援
・通いの場等（ポピュレーションアプローチ）
・その他地域課題解決のための活動支援
〇派遣規模：全市町村計100人、そのうちリハ職等（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・管理栄養士・歯科衛生士）50人程度を目標に派遣

1 地域ケア会議 瀬谷区地域包括支援セン
ター連絡会 地域ケア会議
研修

地域ケア会議が目的･機能が十分に機能できるようになるため
の研修

地域ケア会議（包括レベ
ル）

地域住民への精神障害に関する啓発、課題の早期発見、早期対
応、地域づくりを目的とした地域ケア会議について、企画段階
での助言、座談会への出席・グループワークへの参加・総評を
いただく。

横浜市

2

地域ケア会議 星が丘地区　地域ケア会
議(地域づくり部会での研
修会)

地域ケア会議のあり方についての講義
・既存の地域ケア会議の仕切り直し
・地域づくり部会の目的や意義の理解
・地域ケア会議の留意点やアドバイス相模原市
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番号 目的 申込市町村 事業名 派遣の目的詳細 派遣日 時間 講師（専門部会）

介護予防のため
の地域ケア個別
会議

地域包括支援センター主
任介護支援専門員・介護
支援専門員部会事業

ケアラー支援(生活困窮)についての見識を広げ、居宅・施設の
ケアマネジャー支援に生かすための研修会。

9月3日 10:00 ～ 12:00 学識経験者

7月25日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

7月25日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

8月22日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

8月22日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

9月19日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

9月19日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

10月17日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

10月17日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

11月14日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

11月14日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

12月19日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

12月19日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

1月23日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

1月23日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

2月20日 14:00 ～ 15:40 理学療法士

2月20日 14:00 ～ 15:40 管理栄養士

3

地域ケア会議 自立支援ケア会議

自立支援ケア会議の開催

今年度から新たに主任介護支援専門員をアドバイザーに加え、
ケアプラン作成者、介護サービス事業所、専門職、地域包括支
援センター、市職員が出席する会議で、各専門職が自立支援の
視点からケアプランの検討を行う。

小田原市
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番号 目的 申込市町村 事業名 派遣の目的詳細 派遣日 時間 講師（専門部会）

地域ケア会議
防災への取組について地
域・介護事業所皆で考え
よう！パート3

過去に2度「災害」をテーマにした「地域ケア会議」を開催
し、平時に関する意見交換は概ねできている。引き続き、発災
後の対応に関する選択肢を増やす目的で、より活用できる情報
提供をしていくための講演と質疑応答を実施。

11月1日 13:30 ～ 15:00 学識経験者

地域ケア会議 湘南地区地域ケア会議

「地域に根差した事業所としての災害対応」をテーマに、地域
の通所系サービス事業所を交えた地域ケア会議を開催し、災害
時の業務継続方策、地域との連携、災害時の備えなどについの
助言。

9月20日 13:30 ～ 15:30 防災士

通いの場 6月26日 13:00 ～ 14:00 作業療法士

通いの場 7月17日 13:00 ～ 14:00 言語聴覚士

地域ケア会議

地域ケア会議
（南湖地区地域包括支援
センターれんげ）
「災害時要配慮者対策」

災害時に実効性のある配慮者対策の事例や考え方について、情
報共有、意見交換することで地域課題を具体的に考える研修
会。

11月1日 13:30 ～ 15:30 防災士

在宅医療・介護
連携

事例検討会
認知症やうつ等による生活の困難を抱える高齢者を担当するケ
アマネジャーが事例を通じて医療職との連携について学び、ケ
アマネジメントの質の向上を図るための事例検討会。

6月27日 14:00 ～ 16:00 作業療法士

通いの場 10月31日 10:00 ～ 12:00 理学療法士

通いの場 11月14日 10:00 ～ 12:00 理学療法士

地域ケア会議
生活を豊かにするために
地域とのつながりを考え
る

インフォーマルサービスに期待することとして「移動支援」、
「見守りサービス」、「相談できる場所」があり、これらの期
待することをもとに、地域住民同士の横のつながりをより強く
できるように具体的に地域での活動を地域住民と専門職で検討
する。

令和７年
1月～2月頃
日程調整中

13:30 ～ 15:30 団体職員等

10月3日 10:00 ～ 15:00 学識経験者

12月6日 13:00 ～ 16:00 学識経験者

8月27日 14:30 ～ 16:30 団体職員等

10月21日 14:00 ～ 16:15 団体職員等

4

幸町オレンジカフェ
認知症の方やそのご家族、地域住民など誰でも集える場「認知
症になっても安心して暮らせる地域作り」を目的として開催し
ている認知症カフェでのイベント。

5

コグニサイズとポール
ウォーキング

ポールウォーキングを地域に周知し定着させ、将来的には自主
グループ化して住民が主体となって実施できるように、指導を
実施。

茅ヶ崎市

逗子市

6

その他の会議等
地域包括支援センター等
職員研修

支援に携わる者が医療・介護・福祉分野を含む多職種と情報共
有し、多職種連携を推進するために『F-SOAIP（エフソ・アイ
ピー）記録法』を学ぶための研修会。

7

・地域ケア会議
・移動支援
・その他の会議
等

①生活支援体制整備事業
第２層協議体関係職員向
け研修②地域ケア会議会
議全体会・第２層生活支
援協議体構成員研修会

生活支援体制整備事業では近年、移動支援がテーマとして挙
がっており、担い手不足や持続性等に課題を感じている。行政
全体としての課題把握や施策への落とし込みができていないの
が現状である。そうしたことについての研修会を実施。

大和市

伊勢原市
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番号 目的 申込市町村 事業名 派遣の目的詳細 派遣日 時間 講師（専門部会）

9月30日 13:00 ～ 15:00 学識経験者

9月30日 13:00 ～ 15:00 理学療法士

11月17日 13:00 ～ 15:00 学識経験者

11月17日 13:00 ～ 15:00 理学療法士

その他会議等

地域包括支援センター主
任介護支援専門員・介護
支援専門員部会事業職員
向け勉強会

地域包括支援センター職員向けに「家族介護支援」について勉
強会を実施。

11月18日 13:00 ～ 16:00 団体職員等

9
介護予防のため
の地域ケア個別
会議

寒川町
令和６年度寒川町介護予
防のための地域ケア個別
会議

地域包括支援センターの担当職員又は介護支援専門員の資質向
上を図るため、多様な専門職からの助言を得る。

令和７年
２月頃

未定 理学療法士

10
介護予防のため
の地域ケア個別
会議

二宮町
介護予防のための地域ケ
ア個別会議運営のための
勉強会

介護予防のための地域ケア個別会議について、開催する意味や
目的を理解するための勉強会。

令和７年
1月9日決定

14:00 ～ 16:00 作業療法士

介護予防のため
の地域ケア個別
会議

介護予防のための地域ケア個別会議において、課題となってい
る事例を多職種で協議・検討し、地域で生活する高齢者の自立
支援・介護予防を図る。

10月29日 14:30 ～ 16:30 作業療法士

7月23日 14:00 ～ 16:00 医師

7月23日 14:00 ～ 16:00 精神保健福祉士

7月23日 14:00 ～ 16:00 精神保健福祉士

7月23日 14:00 ～ 16:00 保健師

6月18日 10:00 ～ 12:00 薬剤師

6月18日 10:00 ～ 12:00 作業療法士

12月17日 10:00 ～ 12:00 薬剤師

12月17日 10:00 ～ 12:00 作業療法士

13 その他会議等
県　高齢福祉
課

介護予防事業及び地域リ
ハビリテーション活動支
援事業

介護予防事業及び地域リハビリテーション活動支援事業につい
て、県の市町村支援の方向性についてアドバイスを実施。

11月21日 10:00 ～ 11:00 学識経験者

12
介護予防のための地
域ケア個別会議

開成町介護予防のための
地域ケア個別会議

ケアマネージャーや地域包括支援センター職員の資質向上につ
ながるようにケース支援の視点や生活行為の改善のための具体
的な助言。

8

介護予防のため
の地域ケア個別
会議

介護予防のための地域ケ
ア個別会議

困難事例について情報や問題点を共有し、支援の方向性につい
て助言指導を受ける。

11
中井町介護予防のための
地域ケア個別会議

その他会議等
地域の介護支援専門員の課題解決能力、支援技術の向上を図る
ための事例検討。

海老名市

中井町

開成町
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