
＜代替経路等使用理由書の作成方法＞ 

代替経路等使用理由書は、通勤途中に被災した場合で、当日の通勤経路又は方法が通勤届と

異なる場合に、その代替経路をとったことが合理的理由によるものかどうかを確認するために

必要となる添付書類です（任意様式）。   

この書類は被災職員が作成するものであり、代替経路等の内容、代替経路等を使用した理由

等について明記のうえ、記名してください。 

 

  

 

代替経路等使用理由書 

 

 

私は、令和○年○月○日午前 7時 30 分頃、勤務につくために自宅を出て自宅から徒歩１分

のところにあるいつもの○○バス停で、○○駅行きのバスを待っていましたが、当日は、道

路が渋滞していたため、午前８時近くになってもバスが来ませんでした。 

このため、このままでは遅刻すると思い、急いで自宅に戻り、午前８時頃、自転車に乗っ

て自宅を出ました。 

自宅から勤務場所までは、約 2.5km 程度の距離であり、当日は天候も良好で、自転車を利

用すれば、勤務開始時間の午前８時 30分に間に合うと判断し、通常のバス通勤から自転車に

よる通勤に変更しました。 

なお、自転車で通勤した方が、バス通勤よりも時間的には早いのですが、自転車での通勤

経路は、車の往来が激しく危険であるため、通常の場合は、バスで通勤しており、当日のよ

うにバスが遅延し、遅刻しそうになったような場合のみ、自転車で通勤していました。 

また、当日の経路は、自転車で通勤する場合に通常利用し、かつ、最も所要時間の短い経

路です。 

 

令和○年○月○日 

                    ○○市○○事務所 

技師 ○ ○ ○ ○  

 

 

 

 

 

 

 

 


