
No. 市町村 所管 イベント名称 実施日 曜日 時間帯 会場

45 茅ヶ崎市 茅ヶ崎市海岸地区 海岸地区社会福祉協議会主催おれんじるーむ 1月8日 木 11:00～12:00 海岸地区コミュニティセンター

46 横浜市 横浜市南区 認知症未病改善キャラバン 1月14日 水 13:00～17:00
スポーツクラブ＆サウナスパ

ルネサンス蒔田24

47 鎌倉市 鎌倉市 イタコト展 1月25日 日 10:00～15:00 鎌倉生涯学習センター

48 松田町 松田町 はつらつ運動教室 2月3日 火 13:00～15:30 松田町生涯学習センター

49 厚木市 厚木市 令和７年度健康食育まつり　あつぎウェルネスフェア 2月11日 水 10:00～14:00 厚木市保健福祉センター3階
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