
この秋、
スポーツを
始めよう!

県民スポーツ月間 10/1-31

お問合せ：神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課　電話：045-285-0796
二次元コードに アクセスして、 試合情報や近くのイベントを探してみよう！▶

プロスポーツチームとのコラボ企画も実施します！
県や市町村、 各スポーツ団体が実施するスポーツイベントが盛りだくさん！ 
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プロスポーツチームとのコラボ企画の一環として､写真のご提供をいただいています。各イベントに必ず選手が出演するものではありません。



各市町村・各スポーツ団体のイベント情報

▶ 事前申込 親子かけっこ・跳び方教室、親子タグラグビー、脳トレリズム体操
▶ 当日受付 ボール遊び、運動教室、テニス教室

神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課 TEL：045-285-0796

県民スポーツ月間に関するお問い合わせ先：神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課
電話：045-285-0796　FAX：045-662-5557

神奈川県立スポーツセンター

どなたでも参加できるパラスポーツの体験会を行います。かながわパラスポーツフェスタ2024

〒251-0871 藤沢市善行７-１-２



13:00-14:30
藤沢市

▶ 体験種目 ボッチャ、フライングディスク、ラダーゲッター、
　　　　　　車いすテニスなど
▶ 開催場所

神奈川県立スポーツセンター 〒251-0871 藤沢市善行７-１-２▶ 開催場所

神奈川県立西湘スポーツセンター 〒25６-0817 小田原市西酒匂1-1-26▶ 開催場所

����� 日

神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課 TEL：045-285-0796お問合せ

スポーツを通じてコミュニケーションを深めよう！スポーツコミュニケーションデー



10:30-14:30
藤沢市����� 日

▶ 体験種目 おやこ体操、エアロビクス、スポーツ縁日、フリーバドミントン、モルック、  
　　　　　　3033体力測定会、フリー卓球　※このほか、事前申込が必要な教室もあります。

※このほか、自由参加のプログラムもあります。

10:00-13:30
小田原市�����日

神奈川県立スポーツセンター健康・パラスポーツ課 TEL：0466-81-5611お問合せ

神奈川県立スポーツセンター

いろいろなレクリエーションを体験しよう！かながわレクリエーション大会 2024

〒251-0871 藤沢市善行７-１-２
藤沢市

▶ 体験種目 グラウンド・ゴルフ、カローリング、モルックなど

▶ 開催場所
����� 月

神奈川県レクリエーション協会事務局 TEL：045-320-2430

県内各地でさまざまなイベントが行われます。 ボッチャなどのパラスポーツや、
親子で参加できるプログラムもありますので、 気軽に参加してみませんか。

事前申込の有無等、詳細はＨＰでご確認の上
主催者にお問い合わせください▶

プロスポーツチームの県民スポーツ月間キャンペーン！

神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課 TEL：045-285-0796

県内で開催されるプロスポーツチーム(トップチーム)の試合開催日等に、プロスポーツチームとのコラボキャンペーンを実施します。
詳細は表面の二次元コードからご確認ください。

県主催のイベント情報 いろいろなスポーツを、気軽に体験してみませんか。
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https://www.pref.kanagawa.jp/docs/tz5/cnt/f6135/index.html

10:00-15:00

お問合せ

お問合せ

お問合せ

※このほか、屋内・屋外でいろいろな体験種目があります。

©1993 SHONAN.BM©1992 Y.MARINOS

期間中、 県内各地でたくさんのスポーツイベントが開催されます！ 
ぜひご参加ください！


