
新たなスポーツ推進計画の策定に向けて 

 

 神奈川県スポーツ推進計画「エンジョイ・スポーツ！ かながわプラン」（以下

「スポーツ推進計画」という。）は、平成 29年３月に策定し、令和４年度に見直し

を行ったが、本計画の目標年度である令和７年度に総合的な評価及び次期計画の策

定を行う。 

 

 １ スポーツ推進計画の概要 

   計画期間 平成 29年度から令和７年度まで 

        ※令和４年度に見直しを実施 

   基本目標 ①誰もが、「いつでも」「どこでも」「いつまでも」スポーツに親し

める生涯スポーツ社会の実現 

        ②スポーツの持つ力による、前向きで活力ある社会と、共生社会

の実現 

   数値目標 ①成人の週１回以上のスポーツ実施率 70％以上 

            週３回以上のスポーツ実施率 35％以上 

                 スポーツ非実施率 ０％ 

        ②子どもの週３回以上のスポーツ実施率 55％以上 

                  スポーツ非実施率 ７％以下 

        ③障がい者の週１回以上のスポーツ実施率 40％以上 

 

 ２ 今後の予定 

県民のスポーツへの意識や実態を把握するため、次の調査を実施し、次期計画

の策定に向けて検討を進める。 

 

   令和６年５月～６月 県民の体力・スポーツに関する調査 

       ６月～７月 障害者のスポーツに関する調査 

         ※11月 神奈川県スポーツ推進審議会委員改選 

       11月～12月 神奈川県スポーツ推進審議会会長への諮問 

第27回スポーツ推進審議会（策定方針） 

   令和７年３月    第28回スポーツ推進審議会（骨子案） 

       ８月～９月 第29回スポーツ推進審議会（素案） 

       ９月～10月 パブリック・コメント 

       11月～12月 第30回スポーツ推進審議会（修正素案） 

   令和８年１月～２月 第31回スポーツ推進審議会（最終案） 

       ３月    神奈川県スポーツ推進審議会会長から答申 

             次期計画策定 
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