
令和6年度 地域生活移行推進民間提案事業

「共同生活援助事業所の活性化

による地域生活移行促進事業」

について

社会福祉法人常成福祉会

丹沢自律生活センター総合相談室

室長 千葉高史

ちいきせいかついこうすいしんみんかんていあんじぎょう

きょうどう せいかつ えんじょ じぎょうしょ かっせいか

ちいき せいかつ いこう そくしん じぎょう

しゃかいふくしほうじん じょうせいふくしかい

たんざわ じりつせいかつ そうごうそうだんしつ

しつちょう ちば たかし

れいわねんど

ふくころ



１．令和5年度事業開始時の概況

• 令和3年度 圏域の委託相談支援事業所から支援

の質が十分ではない共同生活援助事業所の情報

が多数寄せられる。

れいわ ねんど じぎょう かいし じ がいきょう

れいわ ねんど けんいき いたく そうだん しえん じぎょうしょ しえん

しつ じゅうぶん きようどうせいかつ えんじょ じぎょうしょ じょうほう

たすう よ

• 令和4年度 市町協議会にグループホーム連絡会

設置。湘南西部圏域自立支援協議会で議題となり

圏域課題として継続して協議することになった。

れいわ ねんど しまち きょうぎかい れんらくかい

せっち しょうなんせいぶ けんいき じりつ しえん きょうぎかい ぎだい

けんいき かだい けいぞく きょうぎ

湘南西部圏域グループホーム連絡会の設置へ
しょうなんせいぶ けんいき れんらくかい せっち

✓支援の質の向上への広域での合意

✓一方、取り組み方法への戸惑いもあり
いっぽう と く ほうほう と まど

しえん しつ こうじょう こういき ごうい



湘南西部圏域グループホーム連絡会
しょうなん せいぶ けんいき れんらくかい
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それぞれの地域のグループホーム

地域の状況に応じて、

研修、実践報告会、

調査等から必要な部

分を連携して実施

意見・情報交換、協働

関係機関等

（地域協議会、障害者支援施設、精神科病院、当事者団体、他）

ちいき

はだのし

れんらくかい

じむきょく

れんらくかい
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じむきょく

じむきょく
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いせはらし

ひらつかし

しょうなんせいぶけんいき

にのみやまちおおいそまち

じりつしえんきょうぎかい

ぶかい

しょうなんせいぶけんいき

れんらくかい

しょうなんせいぶけんいき

れんらくかい

じむきょくかいぎ

ちいき じょうきょう おう

けんしゅう じっせんほうこくかい

ちょうさとう ひつよう ぶ

ぶん れんけい じっし

いけん じょうほうこうかん きょうどう

かんけい きかん とう

ちいき きょうぎかい しょうがいしゃ しえん しせつ せいしんか びょういん とうじしゃ だんたい ほか



２．令和５年度活動内容
れいわ ねんど かつどう ないよう

①事務局会議
じむきょく かいぎ

【目的】

・互いの取り組みや課題感の共有

・市町と圏域のグループホーム連絡会との役割整理と協働部分

の整理

・今後の活動の検討

もくてき

たが と く かだい かん きょうゆう

しまち けんいき れんらくかい やくわり せいり きょうどうぶぶん

せいり

こんご かつどう けんとう

【メンバー】
各市町障害福祉主管課担当者、ゲスト（※）、事務局
（※）その都度必要な方に参加要請

令和5年度：愛名やまゆり園地域支援部長・ＧＨソシオＫＵＫＵＮＡ伊勢原管理者

かく しまち しょうがい ふくし しゅかんか たんとうしゃ じむきょく

つど ひつよう かた さんかようせい

れいわ ねんど あいな えん ちいき しえん ぶちょう く く な いせはら かんりしゃ

成 果
せい か

・活動への期待の整理（誰かに相談できること、一緒に取り組めること）

・研修の内容、方法の整理⇒ニーズ調査へ

・懸案事項の整理（GHに負担をかけたくない⇒調査は最小限にしたい）

（一律に同じことをするのではなく、独自の取り組みが重要）

かつどう きたい せいり だれ そうだん いっしょ と く

けんしゅう ないよう ほうほう せいり ちょうさ

けんあんじこう せいり ふたん ちょうさ さいしょうげん

いちりつ おな どくじ と く じゅうよう



当事者（団体）

送り出す側

（施設・病院）

受け入れる側

（グループホーム）

移行を支える
機関

とうじしゃ だんたい

いこう ささ

きかん

おく だ がわ

しせつ・びょういん

う い がわ

②関係団体への事業周知とネットワーク構築
かんけい だんたい じぎょう しゅうち こうちく

◎市町障害福祉主管課等
しまち しょうがいふくししゅかんかとう

地域生活移行を推進するネットワーク

を構築するため、地域生活移行にかか

わる関係団体、会議等への事業説明

協力依頼をした。

ちいき せいかつ いこう すいしん

こうちく ちいき せいかつ いこう

かんけい だんたい かいぎ とう じぎょう せつめい

きょうりょくいらい



◎関係団体、会議等
かんけいだんたい かいぎとう

◎市町グループホーム連絡会、自立支援協議会等
しまち れんらくかい じりつ しえんきょうぎかいとう

成 果
せい か

継続して取り組み、成果等を報告し、情報交換、意見交換等

で協力していただける組織、団体が数多くできた

けいぞく と く せいかなど ほうこく じょほうこうかん いけん こうかんとう

きょうりょく そしき だんたい かずおお



③研修ニーズ調査の実施（伊勢原市、大磯町・二宮町）
けんしゅう ちょうさ じっし いせはら し おおいそまち にのみや まち

・現場が本当に困っている事、必要としていることを調査し

令和6年度の効果的な研修会、選定事例のコンサルテー

ション（専門家からの助言等）、実践報告会の開催につな

げる。

げんば ほんとう こま こと ひつよう ちょうさ

れいわ ねんど こうかてき けんしゅうかい せんてい じれい

せんもんか じょげん とう じっせん ほうこくかい かいさい

成 果
せい か

しょうがいしゃぎゃくたい はっせい りゆう おも

ヒアリングでは、障害者虐待が発生した理由と思われる

要因（研修ニーズ）を確認できた。また、実施方法の選

択肢のバリエーションを共有し、同意をいただいた。

よういん けんしゅう かくにん じっし ほうほう せん

たく し きょうゆう どうい

＊常成福祉会の第5次施設整備計画に基づく、地域生活支援拠点の整備は

令和７年度中の開設に向けて準備中

じょうせいふくしかい だい じ しせつ せいびけいかく もと ちいきせいかつしえん きょてん せいび

れいわ ねんどじゅう かいせつ む じゅんびちゅう



３．令和６年度の活動予定
れいわ ねんど かつどう よてい

①研修ニーズ調査等に基づき、現場での支援の質の向上に

結びつくような研修会（事例検討含む）を企画、開催する。

②グループホームが互いの工夫や実践を共有し、支援に活

かせるような実践報告会を企画する。

③障害者支援施設、精神科病院等へのヒアリングにより

ニーズを把握する。

④地域生活移行に関わる障害者支援施設、精神科病院等と

グループホームが互いのニーズを理解できる機会を設ける。

⑤関係機関への進捗報告を継続し、新たな連携のきっかけを

作る。

けんしゅう ちょうさ とう もと げんば しえん しつ こうじょう

むす けんしゅうかい じれい けんとう ふく きかく かいさい

たが くふう じっせん きょうゆう しえん い

しょうがいしゃ しえん しせつ せいしんか びょういんとう

じっせん ほうこくかい きかく

はあく

ちいき せいかつ いこう かか しょうがいしゃ しえん しせつ せいしんか びょういん とう

たが りかい きかい もう

かんけいきかん しんちょくほうこく けいぞく あらた れんけい

つく



令和６～７年度スケジュール
令和
れいわ

６年度
ねんど

令和
れいわ

７年度
ねんど

４月
＊地域ごとの研修会（事例検討含む） 《地域生活支援拠点 日中活動棟営業開始》共同生活援助事業所は令和７年度末

５月
＊事務局会議 ＊事務局会議

６月
＊障害者施設・精神科病院へのヒアリング

７月

８月
＊地域生活移行スペシャリスト連絡会（仮）と意見交換会 ＊地域生活移行スペシャリスト連絡会（仮）と意見交換会

９月

１０月
＊事務局会議 ＊事務局会議

１１月
＊第１回実践報告会 ＊第１回実践報告会

１２月

１月

２月

３月
＊第２回実践報告会 ＊事業報告会（３か年の振り返り）

ちいき けんしゅうかい じれいけんとう ふく

しょうがいしゃしせつ せいしんかびょういん

じむきょくかいぎ じむきょくかいぎ

じむきょくかいぎじむきょくかいぎ

ちいきせいかついこう れんらくかい かり いけんこうかんかい いけんこうかんかいかりれんらくかいちいきせいかついこう

だい だいかい じっせんほうこくかい かい じっせんほうこくかい

だい かい じっせんほうこくかい じぎょうほうこくかい ねん ふ かえ

ちいきせいかついしえんきょてん にっちゅうかつどうとうえいぎょうかいし
きょうどうせいかつえんじょじぎょうしょ れいわ ねんどまつ

れいわ ねんど

・令和７年度の研修会は、令和６年度実績を踏まえ、回数・方法・内容を決定します。

・市町グループホーム連絡会等へは、毎回圏域グループホーム連絡会が出席します。

・圏域内市町協議会・部会、広域専門機関の会議など各種会議で、本活動を周知し、協力を依頼します。

れいわ ねんど けんしゅうかい れいわ ねんどじっせき ふ かいすう ほうほう ないよう けってい

しまち れんらくかいとう まいかいけんいき れんらくかい しゅっせき

けんいきないしまちきょうぎかい ぶかい こういきせんもんきかん かいぎ かくしゅかいぎ ほんかつどう しゅうち きょうりょく いらい



施設でも… 
グループホームでも…
アパートや家でも…

障害や疾患のある方が希望する
暮らしが送れる地域を地域の
支援者と協働で作っていきます!!

しせつ

いえ

しょうがい しっかん かた きぼう

く おく ちいき ちいき

しえんしゃ きょうどう つく


