
令和７年度タレント育成能力開発プログラム②（２、３期生） 

 

１ 開催日時 令和７年６月 14日（土） ９時 00分～12時 00分 

２ 開催場所 
アサンテ スポーツパーク（県立スポーツセンター）  
スポーツアリーナ２ メインフロア  

３ 参加者 
かながわジュニアスターズ ２期生 24名（在籍 48名） 

３期生 39名（在籍 50名） 

 

４ 実施内容 

 

スポーツ教養プログラム「トップアスリート講話」 

競技スポーツ体験プログラム「ラグビーフットボール」 

講師 三菱重工相模原ダイナボアーズ 

＜スタッフ＞ 安藤 栄次 氏（普及・アカデミーマネージャー） 

成 昂徳 氏（普及・アカデミー） 

＜選手＞   小泉 怜史 氏 

加島 DJ 氏 

○かながわジュニアスターズ５憲章 

①物を大切に！ ②全力挑戦し、楽しむ！ ③積極的な話し合いをして、助け合う！ 

④誰かが話をしているときは目を見て話しを聞く！  ⑤感謝の気持ちで取り組む！ 

○プレーの紹介 

 パス、キック、タックル、トライ など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○トップアスリート講話『目標を達成するために』 

 ①目標を言葉にしよう 

②どんな時も挑戦を選択しよう  

③心（大好き）を大切にしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○ラグビーフットボール体験 

 ・パス練習、パスゲーム 

 ・タックル、ヒット練習 他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○タグラグビー体験 

・ウォーミングアップ、パス練習、人数集めゲーム 

・ミニゲーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○集合写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


